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Wann, wie, wo, was? Sexualfreundliche 
Erziehung für Einsteiger Teil 1

Claudia Kalus

Sexuelle Bildung ist mehr als Aufklärung. Es geht darum, sicher mit 
den eigenen Gefühlen, Bedürfnissen und Grenzen umzugehen und 
diese bei anderen zu respektieren. Was macht eine sexualfreund-
liche Erziehung aus und in welchem Umfeld kann sie gut gelingen? 
Welche Phasen gehören zur kindlichen sexuellen Entwicklung und 
welche Bedürfnissen sind damit verbunden? Es gibt unterschied-
liche "Lustpakete" und wie sehen diese aus? Was sind sexuelle Ba-
siskompetenzen, die Kinder benötigen, um gesund und selbstbe-
wusst mir ihrer Sexualität umzugehen. Nutzen Sie die Gelegenheit, 
Fragen zu stellen, Erfahrungen auszutauschen und neue Perspek-
tiven zu gewinnen. Weitere Abende in dieser Reihe beschäftigen 
sich unter anderem mit Körpererkundungsspielen, Sauberkeitser-
ziehung, Körperwissen und Prävention im Alltag. 
 
Anmeldung im Familienzentrum, Tel. 02131/461313

Familienzentrum Kath. Kindertageseinrichtung Maria Regina

Teilnahmegebühr: gebührenfrei

In Kooperation mit dem Kath. Familienzentrum Neuss-West /  
Korschenbroich

Dienstag
07.10.25
19.30 – 21.45 Uhr

Kursnummer 25-61CR147

Information:
familienforum-neuss.de


