
 

 

 Sophie Tharra-Schulze, Kinder- und Jugendcoach 

 Kaum etwas hat sich in den letzten Jahren so rasant verändert wie unsere 
Medienlandschaft. Was wir Eltern aus unserer eignen Kindheit noch kennen, klingt für 
unsere Kinder heute altertümlich. In welcher Medienwelt wachsen unsere Kinder auf und 
was sollten wir als Eltern tun, um sie sicher und selbstbewusst auf diese Welt 
vorzubereiten? Wir schauen an diesem Abend auf Empfehlungen zur Mediennutzung, 
nehmen uns die Zeit zu reflektieren wie wir als Eltern mit Medien umgehen und was das 
mit unseren Kindern macht. Es erwarten Sie Informationen und die Ermutigung, offen und 
aktiv mit Ihrem Kind zusammen diese neue Welt zu erobern. 

 Dienstag, 27.02.2024, 19:30 – 21:45 Uhr (Kursnummer 24-61CR087) 

 Kath. Kindertagesstätte St. Katharina 

 Anmeldung in der Kita St. Katharina, Tel. 02182/5669 

 Teilnahmegebühr: gebührenfrei 

 In Kooperation mit dem Kath. Familienzentrum Neuss-West/ Korschenbroich 

 
Information: www.familienforum-neuss.de 

DIGITALE MEDIEN IM FAMILIENALLTAG - 
SICHER & KOMPETENT 
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